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暑いですね。が挨拶の言葉になってしまいました。

皆さんはいかがですか？

この暑さの中で、スポーツを楽しんでいる方々、尊

敬してしまいます。

この時期、なればこそ体を鍛える大切さを感じます。

能勢杯、燦々カップはローカルテニスにすぎません

がそれでもスポーツの良さ、楽しさを伝えられれば！

と努力しています。

山登りが趣味だと言う方に聞いたのですが、目の前

の１歩、足元をしっかり見て、進まなければ、頂上に

はたどり着けないと言う事から人生を学んだ。と言わ

れました。

好きな事を続けることによって、いろんな学びがあり

ます。

能勢杯、燦々カップはゲームですが、ゲームだから

こそ同じボールを追うにしても、目の前のボールより、

相手コートを見てしまうと、うまくいかない。そんな

ことを繰り返して、気持ちを整えることの大切さをと

学んでいきますね。

よく机上の倫理、だと言いますが、机上の倫理を実

行に移すむつかしさに挑戦して欲しいと思っていま

す。

何でもそうですが、困難であればあるほど、乗り越

えた達成感は大きいですから。

今、ウクライナのニュースを見て、

「戦争はダメ！決してしてはいけない」と小さい時か

ら聞いていたことが、頭でわかっていただけなのだ

な！と思ってしまいました。

困難な時代に突入しているんだな、と思わずにはい

られません。足元をしっかり見て、進むだけしかでき

ないけれど。

相手を思いやり、優しくなりたいと思います。

これからもよろしくお願いします。
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お知らせ

能勢杯 前半結果

Ａブロック

1 位 ウェイグッド 5勝

2位 陽だまり 4勝 1敗

3位 キャリオカ☆ 3勝 2敗

4位 レインボーリリー 2勝 3敗

5位 友輝 1勝 4敗

6位 スマイル 5敗

ＢＢＢＢブロック

1 位 ＮＥＸＴ 5 勝

2位 スナフキン 4勝 1敗

3位 パーティ 3勝 2敗

4位 スタートライン 1勝 4敗(6-9)

5 位 ちちんぷいぷい 1勝 4敗(4-11)

6 位 せいくらべ 1勝 4敗(2-13)

〇 スタートライン、ちちんぷいぷい

せいくらべは同率のため、得失点差

で決定しました。

〇 後半戦は 9月より始めます。

〇 各チームに連絡します。

燦々カップ ７月結果

優 勝 田中・河野

準優勝 森 ・西村

９月予定

９月３０日（金）

申し込み受付中申し込み受付中申し込み受付中申し込み受付中

すばる杯

１０月２８日（金）

募集要綱は近日出します募集要綱は近日出します募集要綱は近日出します募集要綱は近日出します


