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 秋の気配が、待ち遠しい季節です！ 

いまだ、暑い夏、いかがお過ごしでしょうか？ 

 そのような夏でしたが、私は暑くてあまり外出

もしないせいで、もっぱらアジア大会、甲子園な

ど、テレビ観戦ばかりしてしまいました。 

 アジア大会を見て、スポーツの種目の多さに改

めて驚きました。今回はトランプゲームまであっ

て、体を動かして、汗をかく。ことしか思ってい

なかっただけにスポーツの幅広さを感じました。 

テニス以外、皆さんはどのような競技に興味を

もたれたでしょうか？ 

 どの競技に興味を持つかは、個性の現れだと思

うのですが、皆さんはテニス以外どんなスポーツ

に興味がありますか？ 

時には、楽器なんて人もいて、驚きます。 

 アジア大会では私は平凡にもマラソンに興味を

持ってしまいました。 

ただひたすら走るだけ、2時間半ほど ただ走る

だけ、駆け引きとか、競争とかあるのだろうけど、

素人の私は競争より、走る姿に感動を覚えてしま

いました。 

 走ることは生きる基本だ。なんて考えながら。 

 走ることはどのスポーツでもトレーニングとし

て取り入れていますし、あまり運動と縁のない人

でも手ごろにできます。 

 しかもマラソンを見ていると、選手は走ること、

それだけを楽しんでいるように感じてしまいまし

た。すご～い！なんて思いながら 

テニスもただボールを追いかけるだけ、それがで

きた時は最高に楽しかったのを思い出しました。 

 テニスは相手がいるから、もっと楽しい！ 

パートナーであったり、対戦相手だったり、 

 これからも出会いを大切に続けていこうと思い

ます。 
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予定 

燦々カップ 

    ９月２８日（金） 

       場所 野洲河川コート 

          １０時半スタート 

 

   １１月 ９日（金） 

       場所 野洲河川コート 

          １０時半スタート 

  

申し込み受け付け中 

すばる杯 

１０月２６日（金） 

       場所 野洲河川コート 

   抽選での賞品をたくさん用意しています。 

 能勢杯の表彰式も行います。 

   別紙申し込み要項を参照の上 

     申し込みしてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

能勢杯はびわこ選手権を応援しています 

びわこ選手権びわこ選手権びわこ選手権びわこ選手権    

２０１９年３月１日（金）２０１９年３月１日（金）２０１９年３月１日（金）２０１９年３月１日（金）    

長浜バイオ大学ドーム長浜バイオ大学ドーム長浜バイオ大学ドーム長浜バイオ大学ドーム    


