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95 歳のテニスプレーヤー 

 皆さん、知っていましたか？ 

この年齢まで大会に出るなんて！彼女はプロでは

ないそうですが、国際大会に出ているそうです。

残念ながら、大会は８５歳以上の部までしかない

のだそうです。 

 想像しませんか？あなたが９５になっても世界

中を回って大会に出ている姿を！ 

 現実にいるのですから、励みになりますね。 

 さて、よく質問されることの１つに“相手が自

分を狙って打ち込んできたら、どうすればいいで

すか？”という質問です。私は打ち込まれる前に

あなたが打ったボールはどうでしたか？といつも

聞いていました。相手にチャンスボールとなるボ

ールを送ったのはあなただから、自分のボールか

ら考えなくてはいけない。と 

 最近はこのようなことを考えては反省ばかりで

す。相手の質問にちゃんと答えてなかったのでは

ないか？ 聞きたいことに答えないで、相手を責

めるような回答をしていたのではないか？ 

 困ったから、聞いているのに、あなたが悪いと

いうような言い方をしてしまっていた・・・ 

 年齢を重ねて思うこと、“歳をとる”とはこうい

うことなんだな！と思います。９５までテニスは

できないかもしれませんが新しい発見が次から次

へとあります。“死ぬまで勉強”とはこういう事な

のでしょう。 

 さて、質問の答えですが、あなたならどう答え

ますか？ 

 切羽詰まった状態ですから、きっとその人が出

るでしょうね。私は当てられないようにネットの

下に逃げ込んだりしたこともあります。 

 覚悟して立ち向かうべきなのでしょう。山を張

って、相手が打つだろうと思う所にラケットを出

す。（ ＾ω＾）・・・  
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お知らせ 

 

第３回 びわこ選手権 

      ３月１０日（金） 

       長浜バイオ大学ドーム 

   ＊まだ募集中です。 

    お待ちしています。 

 

 

 

燦々カップ 

      ４月１４日（金） 

       野洲河川コート 

      １０時半スタート 

       女子ダブルス 

       募集中 

   ＊５月は彦根で予定しています。 

 

 

 

能勢杯 

      ４月より始まります。 

       締め切り迫っています。 

 

 

 

 

   今年は天候が悪く冬ごもりのような状態が  

  ありましたが皆さんはいかがでしたか？ 

   いよいよテニスのシーズンが始まります。 

  体調を整え、楽しめるシーズンになります 

ように  

   


