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 暑い夏、いかがお過ごしでしたか？ 

あまりに暑いので東京オリンピックは大丈夫か

な？ なんて思ってしまいました。 

どんなスポーツでもそうですがテニスの場合、

相手の欠点を攻めて、ミスを誘い、得点をとりま

す。ミスばかりして負けた。なんて時はそのよう

なパターンが多いですね。でも欠点を攻められる

と、そこを直そうとします。 

もし、あなたがバックハンドが苦手だとします。 

誰かにあなたはバックが苦手だから直しなさいよ。

と言われても、自分でわかっていても、修正する

のは大変です。でも試合で負ければ、すぐに直そ

う！という気になります。 

 試合というのはそういう効果があるのですね。 

そして、すぐに上手くはならなくてもミスを簡単

にしなくなります。我慢することを覚えて行くの

ですね。この時は苦しいかも知れません。でもバ

ックを攻められてもミスが減ったり、まして相手

とバックで対等に打ち合ったりできると突然、喜

びと楽しみに変わるのですね。 

 すると負けた相手にも感謝の気持ちが出たりし

て！ ライバルというのはそう言うふうにしてで

きるのかも。 

私が皆さんに試合に参加してください。と言う

のはきっといいことがあるよ。と思っているから

なのです。 

 いやなことから逃げないで、立ち向かえば道は

開けます。私自身、皆さんに支えられ、今、再び、

皆さんに会える機会を与えられています。 

 だからこそ、もう一歩進みたい！と願いました。 

世界で活躍している人達を呼ぶことはできません

ので、テレビ、ネットでいいとして、もう少し、

範囲を広げたいと願っています。 

 私も前を向きたいと思います。 

 年齢を重ねれば、出来ないことは増えてきます

けれど、出来ることもあるのですね。 

 私は今、皆さんにそれを教わりながら、ゆっく 

りと歩いています 
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 燦々カップ   予定 

 

    ９月１１日（金）  野洲河川コート 

            １０時半スタート 

     ９月２５日（金）  県営彦根コート 

             ９時半スタート 

    １０月１４日（水）  県営彦根コート 

             ９時半スタート 

    １０月３０日（金）  野洲河川コート 

            １０時半スタート 

   （ すばる杯の予備日のため、 

    すばる杯に変更になる場合があります ） 

    １１月２４日（火）  野洲河川コート 

            １０時半スタート 

 

    雨天中止    １５分前集合 

    申込み www.sunsun-tennis.life-on.jp 

 

 

    すばる杯すばる杯すばる杯すばる杯     

  １０月２３日（金） 

  （予備日）１０月３０日（金） 

    野洲河川コート 

           抽選が楽しみ 

    別紙要項をご覧ください 

 

 

    びわこ選手権びわこ選手権びわこ選手権びわこ選手権         〈予定〉    

    １２月１１日（金） 

    県営彦根コート 


